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常務理事就任にあたって 3髙阪　肇（たかさか・はじめ）
ダイヤ高齢社会研究財団　常務理事

1986年早稲田大学政治経済学部経済学科卒業。同年4月三菱化成工業（現・三菱
ケミカル）入社、坂出事業所、本社で総務関連業務（総務、秘書、法務）を担当後、
シンガポール事務所でアドミ全般を統括。2009年三菱ケミカルホールディングス（現・
三菱ケミカルグループ）広報・IR室長、2014年同広報・IR室長兼CEOオフィス室長、
2018年同執行役員広報・IR室長兼CEOオフィス室長、2019年同執行役員政策・
渉外室長を経て、2021年三菱ケミカルリサーチ常務取締役。2024年4月より現職。

ウエル・ビーイングを支えるICTの可能性
― 先進国イギリスから見えてきた課題 ― 4澤岡　詩野（さわおか・しの）

東海大学　健康学部　健康マネジメント学科　准教授
東京工業大学大学院卒。工学博士。東京理科大学助手、ダイヤ高齢社会研究財団
主任研究員を経て2024年より現職。研究テーマは高齢期の社会関係。業績として「都
市のひとり暮らし後期高齢者における他者との日常的交流」（共著『老年社会科学』）、
「都市部の企業退職者の社会活動と社会関係におけるインターネットの位置づけ」（単
著『応用老年学』）など多数。ダイヤ高齢社会研究財団客員研究員。

住宅改修サービスは要支援高齢者の
要介護度悪化を予防するのか 8
土屋　瑠見子（つちや・るみこ）

ダイヤ高齢社会研究財団　研究部　主任研究員
2017年東京大学大学院医学系研究科博士後期課程修了。博士（保健学）。医療法
人鉄蕉会亀田メディカルセンター（理学療法士）、一般財団法人 医療経済研究・社会
保険福祉協会 医療経済研究機構（主任研究員）を経て、2024年4月より現職。財団
では、「科学的介護のための介護事業所向け研修ツールの開発」、「高齢者のAging in 
placeに寄与する住環境の研究」等を担当。専門は環境老年学、公衆衛生学。
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表紙撮影：吉羽健二郎氏「いばらきフラワーパークのヤマユリ（茨城県石岡市）」（2017年7月撮影）
※吉羽氏は、千葉県我孫子市で写真愛好家を対象に「448 SCHOOL」という写真教室をご夫婦で運営されています。
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